., Czy? nie wiecie, e cialo wasze jest swigtynig Ducha Swietego, ktéry w was jest,
a ktorego macie od Boga, i e juz nie naleiycie do samych siebie? Za wielkg,
bowiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie, wigc Boga w waszym ciele!” (1 Kor
6,19-20)

W ramach prowadzonego przez Osrodek Profilaktyczno-Szkoleniowy
cyklu zaje¢ terapeutycznych zapraszamy Was na

REKOLEKCJE

nodlitwa preez lLanrec

,,Powofani do uwielbienia”

Zastanawiasz sie, czy mozna potgczyC sprawy tak rozne jak taniec
i modlitwa? Mozna :))) Jestesmy tego przyktadem, diakonig tanca dziatajgca
od ponad 23 lat :)) w Stowarzyszeniu Katolickiej Wspdlnoty Emmanuel, ktora
wyrosta z Ruchu Swiatto Zycie.

"Tym razem podczas rekolekcji chcemy pochyli¢ sie w szczegdlny sposéb nad
modlitwg uwielbienia. Dlaczego powinna ona zajmowac szczegolne miejsce w
zyciu kazdego chrzescijanina. Co to znaczy uwielbia¢c Boga? Jak i kiedy mozna Go
uwielbiac? Czy tylko wtedy kiedy spetniajg sie nasze prosby i oczekiwania? A
moze w chwilach kiedy wszystko idzie nie tak? Czy w o0gole mozliwe jest
uwielbienie nieustanne?

Na te i inne pytania bedziemy szukac¢ odpowiedzi podczas rekolekcji. ”

Bedzie to wiec przede wszystkim bardziej czas rekolekcji, niz warsztatow !

Oprocz konferencji i wspdlnej modlitwy (w tym tez Eucharystia i adoracja
Najswietszego Sakramentu) bedziemy uczy¢ sie tancéw do znanych i mniej
znanych piesni chwaty ( wcigz powstajg nowe tance, ktérymi bedziemy
chcieli sie podzieli¢ ).

Aby uczestniczy¢ w rekolekcjach nie potrzeba posiadac¢ specjalnych
umiejetnosci, czy przygotowania tanecznego. Tance sg bardzo proste i moze
tanczyc je naprawde kazdy.

TERMIN: 2-4.10.2020

MIEJSCE: Osrodek Profilaktyczno-Szkoleniowy im. ks. F. Blachnickiego,
ul. Gawrondéw 20, 40-527 Katowice-Brynow



Mozliwos¢ zakwaterowania: pigtek od godz. 16.00
Rozpoczecie: w pigtek o0 godz. 18.00 ( kolacja, Eucharystia )
Zakonczenie: w niedziele ok. godz. 14.00 ( po obiedzie )

Koszt: 190 zt (z noclegiem i wyzywieniem)

Zadatek: 90 zi ptatny zaraz po przestaniu swojego zgtoszenia

na konto Osrodka:

PKO BP SA 50 1020 2313 0000 3302 0185 7267

(dopisek ,terapia - Taniec” 10.2020 )

Przestany zadatek jest potwierdzeniem obecnosci uczestnika i w razie
rezygnacji nie jest zwracany. Pozostata kwota ptatna w dniu przyjazdu na
rekolekcje.

Zapisy: do 30.09.2020. poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie
www.osrodek-brynow.pl

UWAGA! INFORMACJA DLA OSOB ZAINTERESOWANYCH OTRZYMANIEM
RACHUNKU!Jezeli osoba uczestniczgca w zajeciach jest zainteresowana uzyskaniem
faktury za udziat, nalezy w tytule przelewu poda¢ NIP na jaki ma by¢ wystawiony dany
dokument,a w informacji mailowej nalezy poda¢ dane szczegdtowe. W przeciwnym
wypadku uzyskanie faktury nie bedzie mozliwe zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Informacje oraz sprawy organizacyjne:
e-mail: kontakt@osrodek-brynow.pl

Tel. (32) 205 39 22, kom 509 96 33 56

(od wtorku do pigtku w godz. 10.00-13.00)

Sprawy dotyczace tanca:

e-mail: diakoniatanca@emmanuel.pl

Tel.: 605 306 937

Wiecej informacji n/t Diakonii Tanca: www.emmanuel.pl/wspdlnota/taniec
lub na facebooku:
https://www.facebook.com/diakoniatancawspolnotyemmanuel/

CO TRZEBA ZABRAC ZE SOBA?
« Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu
e Notatnik
e Buty i stroj wygodny do tanczenia (nie chodzi o strdj sportowy,
ale o taki, ktory nie krepuje ruchow; obuwie zabezpieczajgce przed
poslizgiem na kamiennej posadzce; panie zachecamy, by w miare
mozliwosci wzig€¢ szerokie spodnice)

Podczas rekolekcji beda dostepne ksigzeczki z opisami krokOw oraz ptyty z
filmowym zapisem naszych tancow, a takze osobno- ptyty z muzyka.

Takze nie martwcie sie , nawet jezeli wszystkiego nie zapamietacie , bedzie mozna
powtorzy¢ w domu :)


http://www.emmanuel.pl/wsp%C3%B3lnota/taniec
mailto:diakoniatanca@emmanuel.pl
http://www.osrodek-brynow.pl/

